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1. Khởi động Tài chính tại Canada

2. Theo dõi và Điều chỉnh Chi tiêu

3. Chiến lược Tiết kiệm Chi phí Sinh hoạt
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Theo dõi và điều chỉnh ngân sách là bước quan trọng để duy trì sức khỏe tài chính tốt.

Theo dõi chi phí: Thường xuyên xem xét hàng tháng về thu nhập, chi phí và đầu tư để hiểu rõ tình hình tài
chính. Có thể sử dụng các công cụ như Máy tính Dòng tiền (Cash Flow Calculator) hoặc bảng tính.

Thiết lập giới hạn chi tiêu: Hữu ích để duy trì trong phạm vi ngân sách, bao gồm thiết lập thanh toán tự động
cho hóa đơn và tránh mua hàng bốc đồng.

Quỹ khẩn cấp: Nên chuẩn bị một khoản tiết kiệm tương đương 3–6 tháng chi tiêu.

Chi phí y tế khẩn cấp trong 3 tháng đầu khi chưa có bảo hiểm công.

Chi phí thuê nhà tạm thời nếu chưa tìm được chỗ ở lâu dài.

Chi phí đào tạo bổ sung hoặc chứng chỉ nghề nghiệp để tăng cơ hội việc làm.

Áp dụng các chiến lược thông minh để giảm thiểu chi phí sinh hoạt hàng ngày.

Nhà ở: Chi phí thuê nhà chiếm phần lớn ngân sách, bạn nên nghiên cứu kỹ thị trường và cân nhắc thuê ngoài
trung tâm thành phố hoặc ở ghép để giảm giá thuê.

Đi lại: Sử dụng phương tiện giao thông công cộng (mua vé tháng) là lựa chọn tiết kiệm và tiện lợi hơn so với sở
hữu ô tô.

Thực phẩm: Tự nấu ăn tại nhà là cách tiết kiệm chi phí hiệu quả nhất. Bạn có thể so sánh giá các cửa hàng trực
tuyến và tận dụng các chương trình giảm giá.

Đồ dùng ban đầu: Cân nhắc mua lại đồ cũ (second-hand) tại các cửa hàng tiết kiệm địa phương hoặc qua các
nhóm trực tuyến để tiết kiệm chi phí mua sắm vật dụng ban đầu (ví dụ: quần áo mùa đông, nội thất).

Để đảm bảo ngân sách được thực hiện hiệu quả trong 12–24 tháng đầu tiên, người mới nhập cư nên áp dụng các
chiến lược sau:

Mở tài khoản ngân hàng: Nên mở ngay một tài khoản ngân hàng. Hai loại phổ biến là tài khoản vãng lai
(chequing) cho giao dịch hàng ngày và tài khoản tiết kiệm (saving) cho các khoản tiền không cần truy cập thường
xuyên.

Xây dựng lịch sử tín dụng: Lịch sử tín dụng là cần thiết để thuê nhà, mua xe, hoặc ký hợp đồng điện thoại di
động. Cách dễ nhất là đăng ký thẻ tín dụng Canada và sử dụng một cách khôn ngoan, thanh toán đầy đủ và
thường xuyên.

Nghiên cứu kế hoạch tiết kiệm: Tìm hiểu về Tài khoản Tiết kiệm Miễn thuế (TFSA), nơi thu nhập đầu tư và tiền
rút được miễn thuế. Ngoài ra, còn có Kế hoạch Tiết kiệm Hưu trí đã Đăng ký (RRSP), nơi các khoản đóng góp được
khấu trừ thuế.

HƯỚNG DẪN LẬP NGÂN SÁCH ĐỊNH CƯ CANADA
 Một hướng dẫn trực quan về quản lý tài chính hiệu quả trong 12–24 tháng đầu tiên tại Canada.

Lập ngân sách là một kỹ năng tài chính không thể thiếu, đặc biệt đối với người mới nhập cư, để quản lý
tài chính hiệu quả tại một quốc gia mới như Canada. Nó giúp bạn theo dõi thu nhập và chi phí, xác định
các lĩnh vực có thể tiết kiệm, quản lý nợ, và tiến tới các mục tiêu tài chính ngắn hạn và dài hạn.
Hãy coi ngân sách là một "tài liệu sống" cần được theo dõi, giám sát và điều chỉnh thường xuyên.

I. Mục tiêu và Nguyên tắc Lập Ngân sách

Tầm Quan Trọng Của Việc Lập Ngân Sách

II. Các Hạng mục Chính trong Cấu trúc Ngân sách

1. Phân loại Chi tiêu

3. Chi phí Sinh hoạt Hàng tháng (Cho 12–24 tháng)

4. Quỹ Dự phòng và Ổn định (Dự trù cho 12–24 tháng)

2. Chi phí Chứng minh Tài chính (Proof of Funds - POF)

1. Chi phí Thủ tục Hồ sơ (Chi phí một lần trước/khi nhập cảnh)

2. Thiết lập Mục tiêu Tài chính

Mong
muốn

(Wants):

Nhu cầu
(Needs):

Phí nộp hồ sơ thường trú

Phí tư vấn định cư (nếu có)

Phí đánh giá bằng cấp (ECA)

Chi phí thiết yếu (nhà ở, tiện ích,
thực phẩm, đi lại).

Chi phí không thiết yếu (ăn ngoài,
giải trí, mua sắm không cần thiết).

Khi xây dựng ngân sách, điều quan trọng là phải đánh
giá nhu cầu và mong muốn để ưu tiên chi tiêu một cách

hiệu quả.

Lệ phí thi tiếng Anh

Phí Quyền Thường trú nhân
(RPRF)

Mục tiêu
ngắn hạn:

Đây là các khoản phí hành chính và giấy tờ cần thiết để hoàn tất quá trình định cư:

Đây là các khoản chi tiêu định kỳ, bao gồm những yếu tố cốt lõi để duy trì cuộc sống tại Canada.

Dịch thuật, công chứng

Đối với các ứng viên thuộc Chương trình Lao động tay nghề Liên bang (FSWP) và Chương trình Nhóm thợ lành
nghề Liên bang (FSTP), Bộ Di trú Canada (IRCC) yêu cầu phải chứng minh có đủ số tiền tối thiểu để hỗ trợ
bản thân và gia đình.

Tính quy mô gia đình: Cần tính cả bản thân, vợ/chồng hoặc bạn đời, và con cái phụ thuộc, ngay cả khi
các thành viên này đã là công dân hoặc thường trú nhân Canada hoặc không đi cùng.

Đối tượng được miễn: Ứng viên theo diện Kinh nghiệm làm việc tại Canada (CEC) không bắt buộc phải
chứng minh tài chính. Yêu cầu này cũng được miễn nếu ứng viên được phép làm việc tại Canada và có
thư mời làm việc hợp lệ.

Nguồn tiền hợp lệ: Tiền phải có sẵn khi nộp hồ sơ và duy trì cho đến khi Bộ Di trú đưa ra quyết định cuối
cùng. Ứng viên không thể sử dụng tiền vay mượn từ người khác.

Tài liệu cần thiết: Thư xác nhận chính thức từ ngân hàng, bao gồm:

Đặt ra số tiền mục tiêu muốn tiết
kiệm hàng tháng.

Thiết lập mục tiêu tài chính rõ ràng giúp bạn duy trì
động lực và đưa ra quyết định chi tiêu sáng suốt.

Bạn nên dự trù một khoản tiết kiệm để đối phó với tình huống bất ngờ hoặc thất nghiệp. Điều này đảm bảo an toàn
tài chính cho gia đình.

Mục tiêu dàiMua nhà, tiết kiệm cho giáo dục
hạn: con cái.

Phí sinh trắc học & khám sức
khỏe

Đi lại

Nhà ở Thực phẩm

Bảo hiểm Y tế Tạm thời

Tiện ích

Giáo dục (con cái)

Thông tin liên hệ của tổ chức (địa chỉ, số điện thoại, email).
Họ và tên đầy đủ của ứng viên.
Các khoản nợ tồn đọng (như nợ thẻ tín dụng, các khoản vay).
Chi tiết của từng tài khoản ngân hàng và tài khoản đầu tư (số tài khoản, ngày mở, số dư hiện tại, số dư tài khoản

trung bình trong 6 tháng qua).

Internet & Điện thoại
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Quỹ khẩn cấp: Nên chuẩn bị một khoản tiết kiệm tương đương 3–6 tháng chi tiêu.

Chi phí y tế khẩn cấp trong 3 tháng đầu khi chưa có bảo hiểm công.

Chi phí thuê nhà tạm thời nếu chưa tìm được chỗ ở lâu dài.

Chi phí đào tạo bổ sung hoặc chứng chỉ nghề nghiệp để tăng cơ hội việc làm.


